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Valutare adeguatamente il paziente rappresenta il primo passo fondamentale per costruire un
percorso riabilitativo personalizzato sul paziente e mirato alle sue specifiche esigenze. Nel
contesto della malattia di Parkinson, data la sua multifattorialità, per eseguire una valutazione
funzionale esaustiva occorre necessariamente indagare diversi domini motori e non motori.

Il corso in oggetto si pone come obiettivo quello di fornire conoscenze e strumenti attraverso cui il
clinico possa effettuare una valutazione a 360° del paziente al fine di identificare gli aspetti
funzionali maggiormente colpiti dalla malattia e verso cui è necessario rivolgere la proposta
terapeutica. La selezione di quali scale utilizzare è di estrema importanza, non solo perché in
grado di fornire una valutazione oggettiva attraverso cui monitorare l’andamento del trattamento,
ma anche perché i singoli item possono evidenziare i deficit funzionali del paziente e guidarci nella
scelta di un trattamento patient-centered.

Durante il corso, verrà inizialmente spiegato come utilizzare Rehabilitation Measures
(RehabMeasures), una piattaforma online che fornisce accesso ad una vasta gamma di strumenti
di valutazione utilizzati nella riabilitazione e nella ricerca. Successivamente verranno esaminate le
principali proprietà metriche delle scale, utili ad interpretare in termini clinici il punteggio numerico.

Saranno presentate nel dettaglio le principali scale di valutazione suddivise per 3 macro categorie:

a. Severità della malattia
b. Livello di performance generale
c. Domini funzionali specifici:

Cammino
Equilibrio
Freezing of Gait (FOG)
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

40 Posti

DESTINATARI

Medici, Fisioterapisti,
Terapisti Occupazionali



120,00 €

PAGAMENTO

Acconto 120,00 € entro 7
giorni dall'iscrizione

Totale: 120,00 €



8 Ore

CALENDARIO

09 Novembre 2024



richiesti ECM

LINGUA

Italiano

Cadute
Deformità posturali

Il corso prevede sia lezioni frontali che esercitazione pratiche.

Sede del Corso: Brescia @Sala Formazione Edumed

 

PROGRAMMA

8.30-9.00 Registrazione partecipanti e presentazione obiettivi del corso
9.00-10.00 RehabMeasures: come utilizzare la piattaforma e come interpretare le proprietà metriche delle scale.
10.00-11.00 La valutazione della severità della malattia e del livello di performance generale nel paziente con
MdP
11.00-11.15 Coffee break
11.15-12.30 Valutare il cammino, il freezing of gait e le cadute
12.30-13.00 Sintesi degli apprendimenti - Domande e discussione degli argomenti trattati nella mattinata
13.00-14.00 Pranzo
14.00-15-00 Valutare l’equilibrio e le deformità posturali
15.00-16.00 Lavoro di gruppo: analisi di un articolo contenente la validazione di una scala
16.00-16.15 Coffee break
16.15-17.15 Lavoro di gruppo: analisi di un articolo contenente la validazione di una scala
17.15-17.45 Sintesi degli apprendimenti - Domande e discussione degli argomenti trattati nel pomeriggio
17.45-18.00 Test ECM e conclusione della giornata
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