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LINFEDEMA E DINTORNI: PREVENZIONE, DIAGNOSI, CURA E AUTOCURA IN LINFOLOGIA

La linfologia è in continua evoluzione ed è importante, per chi lavora o desidera lavorare in questo settore,
continuare ad aggiornarsi.
Con questo ciclo di webinar vogliamo proporre argomenti inerenti il mondo della linfologia, ma non solo.
Spesso i pazienti che si rivolgono a noi hanno subito interventi di chirurgia oncologica che non
necessariamente causano un linfedema, ma possono avere altre conseguenze patologiche (TOS, AWS,
limitazioni funzionali,…). È fondamentale che i professionisti sanitari conoscano le problematiche legate al
paziente oncologico, così come al paziente affetto da linfedema (secondario o primario).
I webinar saranno fruibili singolarmente, ma sono comunque sviluppati secondo un percorso logico e
graduale, che porterà l’utente a conoscenze sempre più approfondite e specifiche.
In tutti gli incontri ci sarà una parte medica e una parte riabilitativa. Questo per sottolineare l’importanza di
una gestione in team del paziente con patologia oncologica o linfologica; il team è il leit motiv  della nostra
modalità lavorativa.

La diagnosi di linfedema è spesso solo clinica. Esiste però la possibilità di affiancare alla valutazione clinica
una serie di valutazioni strumentali che ci permettono di stadiare e monitorare il linfedema più
efficacemente e con misurazioni più precise. In questo webinar partiremo dalla valutazione clinica per
arrivare a quella strumentale, per capire quali informazioni in più possiamo avere sia per la diagnosi che
per la decisione del percorso terapeutico e la prognosi del linfedema.
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50 Posti

DESTINATARI

medici, fisioterapisti,
infermieri, tecnici

ortopedici, studenti del
3° anno di corso dei

rispettivi CdL



48,80 €

PAGAMENTO

Saldo 48,80 € entro 7
giorni dall'iscrizione

Totale: 48,80 €



2 Ore

CALENDARIO

03 giugno 2021 dalle
19.00 alle 21.00



3 ECM

LINGUA

Italiano

ATTENZIONE!

Chi partecipa a tutti e tre gli eventi Webinar EM199, EM200 e EM201 avrà uno sconto pari al 30%
(70+iva=85,40€)

PROGRAMMA

19.00-19.15    Registrazione dei partecipanti

19.15-19.40    Test clinici per la valutazione del linfedema: segno di Stemmer, pinching test, segno
di Godet ecc.

19.40-20.00    Valutazione del volume degli arti: tecniche di cirtometria e volumetria diretta ed
indiretta

20.00-20.45    Valutazione strumentale ambulatoriale delle caratteristiche del linfedema:
- ecocolorDoppler vascolare
- ecografia del tessuto sottocutaneo
- tonometria e indurometria
- bioimpedenziometria segmentale e TDC
- termometria cutanea
- linfofluoroscopia con verde di indocianina

20.45-21.00    Conclusioni e domande finali
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