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L’obiettivo di questo Corso è di presentare l’evidenza più recente e la teoria sulla valutazione e il
management di persone che presentano problemi muscoloscheletrici con componenti neurali più comuni.
Il corso ha come obiettivo lo sviluppo di capacità pratiche e di ragionamento clinico da parte dei
partecipanti quando hanno a che fare con persone in queste condizioni.
Gli aspetti teorici del corso includeranno una panoramica dei meccanismi pato-fisiologici che sono alla
base di questi disturbi, e considereranno le ultime evidenze provenienti dagli studi in vivo e di laboratorio.
Si discuterà l’applicazione dei test clinici per valutare le persone con questi disturbi e per comprendere
meglio il loro ruolo nell’identificare queste patologie o gli aspetti pato-meccanici specifici che potrebbero
essere alla base del problema. In aggiunta, verrà discussa la validità e la ripetibilità di questi test. I
partecipanti faranno pratica e riceveranno feedback dal docente e anche dai colleghi, per ottimizzare le
proprie capacità.
Nella parte finale di questo corso si discuteranno le possibilità di gestione dei pazienti con problemi
muscoloscheletrici con componenti neurali. Verranno usati casi clinici in modo da aiutare i partecipanti a
pianificare e sviluppare tecniche appropriate di management. Ci sarà di nuovo una revisione delle
capacità pratiche con un feedback da parte del docente e dei colleghi, per migliorare queste competenze.
Alla fine del corso, i partecipanti avranno compreso i potenziali meccanismi sottostanti i problemi
muscoloscheletrici con component neurali, e come valutare questi meccanismi usando test clinici. I
partecipanti svilupperanno le loro capacità cliniche sia nella valutazione che nelle tecniche di gestione e
avranno acquisito un appropriato processo di ragionamento clinico per l’uso di tali tecniche.

 

Obiettivi del corso: 

Entro la fine del corso i partecipanti

· Avranno sviluppato conoscenze sull’epidemiologia e sui meccanismi patologici associate ai disturbi
1/4

TERAPIA MANUALE





30 Posti

DESTINATARI

Medici, fisioterapisti



402,60 €

PAGAMENTO

Acconto 201,30 € entro 7
giorni dall'iscrizione

Saldo 201,30 € entro il 17
giugno 2022

Totale: 402,60 €



16 Ore

CALENDARIO

16-17 Luglio 2022



18,4 ECM

LINGUA

Inglese con traduzione
consecutiva In italiano

muscoloscheletrici con componenti neurali.

· Saranno in grado di comprendere, dare rilevanza, interpretare ed eseguire I test clinici appropriati per le
persone con problemi muscoloscheletrici relativi al nervo

· Sapranno comprendere l’attuale evidenza per l’efficacia e gli effetti terapeutici delle strategie di gestione per
persone con questi problemi

Avranno sviluppato il ragionamento clinico per essere in grado di pianificare e implementare le tecniche di
gestione e monitorare i risultati per le persone con questi disturbi.

SEDE DEL CORSO: BRESCIA @ Edumed . Formazione ECM

Corso organizzato in collaborazione con "MOVE - PHYSIOTHERAPY"

PROGRAMMA

 

Giorno 1

08.30 - 08.45 Registrazione partecipanti
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08.45 - 09.20 Introduzione

09.20 - 10.30
Epidemiologia e introduzione alle patologie muscoloscheletriche con componenti neurali più comunemente

incontrate. Patomeccanismi

10.30 - 10.40 Coffee break

10.40 - 12.30 Patomeccanismi in relazione alla presentazione

12.30 - 13.15 Pausa Pranzo

13.15 - 14.30

Test Clinici- teoria e proprietà psicometriche

• Esame Neurologico

• Test per l’aumentata meccano-sensibilità del nervo

14.30 - 15.30 Pratica – esame neurologico

15.30 - 15.35 coffee break

15.35 - 17.45 Pratica- test neurodinamici

 

Giorno 2

08.30 - 09.00 Recap del Giorno 1

09.00 - 10.30

Strategie di Management – discussione e panoramica.

Meccanismi associati con gli interventi comunemente usati per i problemi muscoloscheletrici con componenti

neurali

10.30 - 10.40 Coffee break

10.40 - 12.30 Management: efficacia delle strategie di management di persone con problemi MSK con componenti del nervo.

12.30 - 13.15 Sessione Pratica tecniche di gliding neurale

13.15 - 14.00 Pausa Pranzo

14.00 - 15.00 Continua la sessione pratica sulle tecniche di gliding neurale e dell’interfaccia

15.00 - 15.30 Casi clinici e pianificazione delle strategie di gestione

15.30 - 15.35 Coffee break
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15.35 - 16.30 Casi Clinici e skills pratiche
16.30 - 17.30 Riassunto finale, domande e test ECM

4/4

TERAPIA MANUALE


