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Sempre piu studi testimoniano I'efficacia del trattamento riabilitativo nel rallentare il peggioramento dei
sintomi motori della Malattia di Parkinson. Questo porta ad un immediato miglioramento della qualita di
vita del paziente parkinsoniano e ad una minore necessita di incrementare a breve-medio termine il
dosaggio farmacologico. i sintomi motori piu evidenti per questa tipologia di pazienti sono a carico della
parte assiale del corpo che é coinvolta nel mantenimento della stabilita necessaria a sostenere il
movimento selettivo degli arti ed e prerequisito dell'autonomia funzionale. | sintomi non motori sono
molteplici (disturbi del linguaggio e della deglutizione, disturbi neurocognitivi, ansia, depressione, disordini
del sonno, costipazione, perdita di peso...) e interagiscono con i sintomi motori portando ad un quadro
clinico complesso e diverso per ciascun paziente. La piu recente letteratura scientifica mostra come

il percorso riabilitativo in questi soggetti debba essere inclusivo, multidisciplinare, intensivo, aerobico,
goal-based, cognitivo.

Tale approccio si é rivelato estremamente efficace con benefici per i pazienti che si protraggono nel tempo.
Questa giornata di confronto tra professionisti del settore ha lo scopo di approfondire le conoscenze e
sviluppare la riflessione su aspetti clinici, medici e riabilitativi nella gestione della malattia di Parkinson alla
luce delle attuali evidenze scientifiche.
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Medici, Fisioterapisti, 19 Settembre 2019 Italiano
Logopedisti,

Neuropsicologi

Evento gratuito accreditato ECM per Medici, Fisioterapisti, Logopedisti, Neuropsicologi previa
iscrizione sul sito.

| rappresentanti delle associazioni e i pazienti interessati sono pregati di confermare la loro presenza
direttamente alla segreteria telefonicamente al numero 3331198827 o via mail: info@edumed.it

PROGRAMMA

19 Settembre 2019

Programma:

16.00 - 16.15 Registrazione iscrizioni

16.15 - 16.30 Introduzione ai lavori

16.30 - 17.20 La malattia di Parkinson: fisiopatologia e aspetti clinici ( A. Padovani)

17.20 - 18.00 | trattamenti farmacologici e chirurgici della Malattia di Parkinson ( M. Turla)
18.00 - 18.45 La riabilitazione nella Malattia di Parkinson ( G. Frazzitta)

18.45 - 19.10 Le complicanze ortopediche nei pazienti con Malattia di Parkinson ( F. Rossetti)
19.10 - 19.30 L'approccio multidisciplinare: esperienza clinica (A. Magri)

19.30 - 20.00 Discussione e Test ECM

20.00 - 21.00 Aperitivo di saluto
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